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Bitte beachten Sie:

Der folgende Vortrag behandelt nicht 
speziell unsere Fachoberschule in 

Markt Indersdorf, sondern die 
bayerische Fachoberschule im 

Allgemeinen.



Ein kurzer Überblick 

Realschule Mittelschule Wirtschaftsschule

MITTLERER SCHULABSCHLUSS

FACHHOCHSCHULREIFE

FACHGEBUNDENE o. ALLGEMEINE HOCHSCHULREIFE

FOS 11

FOS 12 BOS 12

Ausbildung

FOS 13 BOS 13



Vorkurs oder Vorklasse

a) 11. Jahrgangsstufe
50% Schule, 50% Praktikum

Probezeit bis Halbjahr

b) 12. Jahrgangsstufe
Vollzeitunterricht

Abschluss mit dem Fachabitur

c) 13. Jahrgangsstufe
Vollzeitunterricht
Abschluss mit dem Abitur/der fachge-
bundenen oder der allgemeinen (zwei 
Fremdsprachen) Hochschulreife



Besonderheit der FOS I:

Die Ausbildungsrichtungen

1. Wirtschaft und Verwaltung

2. Sozialwesen

3. Technik

4. Gestaltung

5. Agrarwirtschaft, Bio- und 
Umwelttechnologie

6. Gesundheit

7. Internationale Wirtschaft



Besonderheit der FOS II:

Die fachpraktische Ausbildung
• 50% der 11. Jahrgangsstufe

• Wechsel zwischen Schule und Praktikum

• Verschränkung mit Inhalten des Unterrichts

• zum Halbjahr Wechsel der Praktikumsstelle

• in Technik und Gestaltung teils schulinterne 

Praktika

• Begleitung (im Unterricht und bei Praktikums-

besuchen)

• Berichte, Dokumentationen, Reflexion, Besuche, 

Beurteilungen

• ohne erfolgreiche fpA keine Zulassung zur Prüfung



Was bringt die fachpraktische 

Ausbildung?

• vertiefte Begegnungen mit der Arbeitswelt 
(kein unverbindliches „Schnupperpraktikum“)

• berufliche Orientierung

• praktische Kenntnisse und Fähigkeiten (in 
Ergänzung zum Unterricht)

• Persönlichkeitsbildung



Vorsicht!

• bei den allgemeinbildenden Fächern gibt es 

keine Abweichungen in den Lehrplänen und 

der Stundentafel

• die Prüfungen des Fachabiturs sind 

(abgesehen vom Profilfach) identisch

• das Fachabitur berechtigt zu jedem FH-

Studium

Die Fachoberschule ist – trotz der 

speziellen Ausbildungsrichtungen und der 
Praktika – eine allgemeinbildende Schule



Die Stundentafel I
1. Allgemeinbildende Fächer

11. 12. 13.

Religionslehre 2 1

Deutsch 4 4 5

Englisch 4 4 5

Geschichte 4

Politik + Ges. 2

Geschichte/

Politik + Ges.
2

Mathematik 6 4 5

Sport 2



Die Stundentafel II

2. Profilfächer

a) Technik: Physik, Technologie, Chemie, 

Mathematik (vertieft)

b) Wirtschaft und Verwaltung: Betriebswirt-

schaftslehre mit Rechnungswesen, Volks-

wirtschaftslehre, Rechtslehre, Naturwissen-

schaften, Informatik

c) Sozialwesen: Pädagogik und Psychologie, 

Sozialwirtschaft und Recht, Chemie, Biologie, 

Soziologie

to be continued…



Die Stundentafel II
… continued

d) Agrarwirtschaft, Bio- und Umwelttechnologie: 

Biologie, Chemie, Physik, Technologie

e) Internationale Wirtschaft: Internationale 

Betriebswirtschaftslehre und Volkswirtschafts-

lehre, Französisch oder Spanisch, Naturwissen-

schaften, International Business Studies

f) Gesundheit: Gesundheitswissenschaften, 

Chemie, Kommunikation und Interaktion, 

Biologie

g) Gestaltung: Gestaltung Praxis, Gestaltung 

Theorie, Medien, Naturwissenschaften



Die Stundentafel III

3. Wahlpflichtfächer

a) in 11. Klasse mindestens ein Förderunterricht

b) in 12. u. 13. Klasse mindestens zwei 

Wahlpflichtfächer

In Summe ergeben sich in 11. und 12. Klasse 

mindestens 34 h/Woche,

in der 13. Klasse 32 h/Woche.

➔ Nachmittagsunterricht



Noten an der FOS

Noten werden stets nach dem 15-Punkte-

System vergeben

Die Fachabiturnote setzt sich zusammen aus

1. Noten aus der fachpraktischen Ausbildung

2. Noten aus 11/2 bis 12/2 (evtl. auch 11/1) 

3. Fachreferat (1/30)

4. Abschlussprüfungen 



Zusammenfassung:

Was bringt die FOS?

• Die FOS bietet eine breite und vertiefte Aus-
bildung, kombiniert Praxis und Theorie und 
erlaubt, den eigenen Interessen und Talenten 
entsprechend einen Schwerpunkt zu setzen.

• Die FOS eröffnet auf dem Ausbildungssektor 
neue und bessere Möglichkeiten (gehobene 
Beamtenlaufbahn).

• Die FOS berechtigt zum Studium (nach 12 
Fachhochschule/Hochschule, nach 13 auch 
Universität).



Der Zugang zur FOS 

Formale Voraussetzung:

• für Gymnasiasten: Erlaubnis zum Vorrücken 
in die 11. Jahrgangsstufe

• für Realschüler, Mittelschüler, Wirtschafts-
schüler: Mittlerer Schulabschluss mit einem 
Notenschnitt 3,5 oder besser in den 
Fächern Deutsch, Englisch und Mathematik

• in Gestaltung: praktische Aufnahmeprüfung

Diese Hürde genommen zu haben ist 
noch keine hinreichende Voraussetzung 

für den Besuch einer FOS.



Die FOS ist eine echte 

Herausforderung

• breiter Fächerkanon mit hohem Anspruch

• enormes Tempo/hoher Zeit- bzw. Stoffdruck

• komplexe Aufgabenstellungen in Unterricht 

und Prüfungen („Kompetenzorientierung“)

• eigenverantwortliches Lernen und Arbeiten

• Teamwork, soziale Kompetenz

• in 11. Kl. Doppelbelastung Schule/Praktikum

• Nachmittagsunterricht



Soll ich auf die FOS gehen?

• „Ich bringe gute Noten mit.“

• „Ich habe Freude am schulischen Lernen.“

• „Ich bin interessiert und leistungsbereit.“

• „Ich will einen Beruf ergreifen, für den ich 

das Abitur benötige.“

• …



Soll ich auf die FOS gehen?

• „Ich weiß nicht, was

ich sonst machen soll.“

• „Meine Freunde gehen auch alle auf die 

FOS.“

• „Ich habe keine Ausbildungsstelle gefunden.“

• „Warum nicht?“

• „Ohne Abitur kriege ich keinen ordentlichen 

Beruf.“

• „Meine Eltern wollen, dass ich die FOS 

besuche.“



Wie geht‘s weiter?

Für die Schülerinnen und Schüler der 9. Klasse 

steht die Entscheidung im Moment zwar noch 

nicht unmittelbar an (Anmeldung Februar/März 

2025), aber dennoch ist eine Vorentscheidung 

bzw. Tendenz jetzt sinnvoll.

• Infoveranstaltungen, Tage der offenen Tür 

unbedingt nutzen

• individuelle Beratung (Hr. Mur, Bundes-

agentur für Arbeit, Lehrkräfte…)

• kritische Selbstprüfung



Infos im Netz

• Die Seite der Beruflichen Oberschule Bayern mit sehr 

detaillierten Informationen und Standortübersicht: 

https://www.bfbn.de/startseite/

• Video des Bayerischen Rundfunks zur FOS: 

https://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/viele-

wege/viele-wege-ein-ziel-fos100.html

• Seite des Kultusministeriums – mit Video, Flyer, Infos 

und Links: 

https://www.km.bayern.de/schueler/schularten/fachober

schule.html

• Ein Blick in die Lehrpläne? 

https://www.lehrplanplus.bayern.de/schulart/fos

• Webseiten der einzelnen Fachoberschulen

https://www.bfbn.de/startseite/
https://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/viele-wege/viele-wege-ein-ziel-fos100.html
https://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/viele-wege/viele-wege-ein-ziel-fos100.html
https://www.km.bayern.de/schueler/schularten/fachoberschule.html
https://www.km.bayern.de/schueler/schularten/fachoberschule.html
https://www.lehrplanplus.bayern.de/schulart/fos


Nun sind wir fast 

fertig…



Die Erzbischöfliche

Fachoberschule

Vinzenz von Paul

• September 2016 eröffnet, seit 2019 anerkannt

• Ausbildungsrichtungen: Wirtschaft und 

Verwaltung sowie Sozialwesen, bisher 11. und 

12. Jahrgangsstufen, 13. geplant

• Kleine FOS mit persönlicher Atmosphäre

(Infoveranstaltung Ende Januar/Anfang Feb 2024)



Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!

Für Fragen und Gespräche stehe ich Ihnen im 

Anschluss gerne zur Verfügung. 
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