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Übersicht

1. Die Schulart Fachoberschule (FOS)
2. Die FOS Markt Indersdorf

3. Entscheidungshilfen

4. Weiteres Vorgehen



Die Schulart Fachoberschule (FOS)

FOS 11. und 12. Jgst.

FOS 13. Jgst.

Fachhochschulreife

Fachgebundene / Allgemeine Hochschulreife

Mittlerer Schulabschluss

Vorklasse / Vorkurs (Teilzeit)

Gymnasium MittelschuleRealschule Wirtschaftsschule

Fachhochschule

Universität
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Abschlusszeugnis Ø D, E, M mind. 3,5
oder erfolgreicher Besuch der Vorklasse



Ausbildungsrichtungen
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• Wirtschaft und Verwaltung  

• Sozialwesen

• Technik

• Agrarwirtschaft, Bio- und Umwelttechnologie

• Gestaltung

• Gesundheit

• Internationale Wirtschaft



Unterrichtsfächer an der FOS

11. Klasse 12./13. Klasse

Allgemeinbildende Fächer: D, M, E, …

Profilfächer je nach Ausbildungsrichtung

Förderunterricht

Praktikum (50%)

Wahlpflichtfächer

--
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Fachpraktische Ausbildung (11. Jgst.)

• 50% Unterricht / 50% Praktikum

• Organisatorische Umsetzung an jeder FOS etwas anders

• Wechsel der Praktikumsstelle zum Halbjahr

• Benotung ist Teil der Abiturnote

Praktikumsstelle FOS

Tätigkeit in der 
Praktikumsstelle 

Anleitung, Betreuung, 
Dokumentation, Reflexion, 
Vertiefung 
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Der Anspruch der FOS

• Neue Fächer (z. B. Psychologie)

• Stofffülle und -tiefe

• Nachmittagsunterricht

Voraussetzungen: 

✓ Selbstständigkeit

✓ Selbstorganisation

✓ Selbstverantwortung

Ziel: Studierfähigkeit
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Stärken der FOS

Interessengeleitete Spezialisierung

Praktika → (Lebens-)Erfahrung, Kontakte, 
bessere Chancen am Ausbildungsmarkt

Fachabitur → Studium an jeder 
Fachhochschule, Weiterqualifikation mit FOS 

13 bis zur allg. Hochschulreife
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Stärken der FOS

Die FOS ermöglicht allen Schüler:innen, 
einen höheren Schulabschluss zu 
erlangen und sich alle beruflichen 
Optionen zu eröffnen. 

Voraussetzung von der Realschule kommend: 
Ø 3,5 (D, E, M) im Abschlusszeugnis          

Keine Ausnahmen möglich!
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Die FOS Markt Indersdorf  
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2016

Eröffnung

2019
Staatliche 

Anerkennung

2022
3-zügige 

Klassenstufen

2024/25

FOS 13

Kooperation zw. Erzdiözese München-Freising und Landkreis Dachau
Ziel: Lücke in der Schullandschaft schließen, ortsnahe Möglichkeit für 
Schüler:innen der RS Indersdorf und Weichs

Schulgeld: 
50 EUR/Monat



Ausbildungsrichtungen an der FOS Indersdorf
Wirtschaft und Verwaltung Sozialwesen

Profil-
fächer

Betriebswirtschaftslehre und 
Rechnungswesen
Volkswirtschaftslehre
Rechtslehre
Naturwissenschaften
Informatik

Psychologie und Pädagogik
Sozialwirtschaft und Recht
Chemie
Biologie
Soziologie

Praktika Betriebe in Industrie und Handwerk,
Verwaltung (Gemeinde, Stadt, Justiz, 
Finanzbereich etc.)
Steuer-, Wirtschafts- und Rechtsberatung
Banken, Versicherungen
Dienstleistungsunternehmen
Medienunternehmen

Erzieherische und soziale Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen in Kindergärten, Schulen, 
Hort, Jugendarbeit etc.
Heilpädagogischer Bereich
Sozialpädagogische Arbeitsfelder 
(z. B. Betreuung von Senioren, behinderten 
Menschen etc.)

Freie Praktikumswahl! 

➢ Eigeninitiative wird unterstützt

➢ Verzeichnis mit Praktikumsstellen 

zur Unterstützung
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Entscheidungshilfe

Ist die FOS der richtige 
Weg für mich?
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Wenn man folgende Fragen mit JA 
beantworten kann…

Habe ich Freude am schulischen 
Lernen?

Bin ich allgemein interessiert 
und aufgeschlossen für neue 
Erfahrungen?

Bin ich bereit, mich auch über 
längere Zeit anzustrengen, um 
an ein Ziel zu kommen?

Habe ich 
Durchhaltevermögen?

Habe ich Freude daran, mich 
mit theoretischen Inhalten 
auseinanderzusetzen?

(Habe ich klare berufliche 
Ziele?)  
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Warum die FOS Markt Indersdorf?

familiäre 
Atmosphäre

Individuelle 
Betreuung

überschaubare 
Größe

ruhiger, erwachsener 
Umgang miteinander

Gute Schul-
gemeinschaft

Gute Kontakte zu 
interessanten 

Praktikumsstellen
 

Soziale Aktionen 
über die FOS 

hinaus

Kurze 
(Fahr)Wege

Engagiertes, 
qualifiziertes  

Lehrerkollegium

Enge 
Zusammenarbeit 

im Kollegium

Großes Angebot an 
Wahlfächern 

(Kooperation mit RS)

Vertraute 
Umgebung

Schulgarten
Schulbibliothek

Theorie-Praxis-
Verzahnung durch 
Kooperationen mit 

externen Institutionen

Studienfahrt …
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Schulleben an der FOS Markt Indersdorf

fpA Tag

fpV Musik im Seniorenheim

Klostergarten

Theaterfahrten mit Lehrern, 
Schülern, Ehemaligen
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Orientierung

Persönliche Orientierung 
▪ Freunde und Bekannte 

befragen, die selbst an einer 
FOS sind oder waren

▪ Lehrerinnen und Lehrer zu 
diesem Thema befragen, 
ihre Einschätzung hören

Weitere Informationen zur Schulart 
Kultusministerium
https://www.km.bayern.de/schueler
/schularten/fachoberschule.html 

Bayerisches FOSBOS-Netz:
https://www.bfbn.de/fachoberschule 

Welche FOS?
Websites und Infoabende der 
verschiedenen FOS im Umkreis besuchen

https://www.km.bayern.de/schueler/schularten/fachoberschule.html
https://www.km.bayern.de/schueler/schularten/fachoberschule.html
https://www.bfbn.de/fachoberschule


Timeline 

Orientierung

FOS ja/nein

Ausbildungsrichtung

Welche FOS?

Plan B

Jan./Feb.

Infoabend

Feb./März

Anmeldung

Juli

Anmeldung mit 
Abschlusszeugnis 

der 10. Klasse
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… und jetzt: 
Türen auf an der FOS
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